Joachim Weiss

Das Altholzinselprogramm aus naturschutzfachlicher Sicht — damals und heute

Im Rahmen der Veranstaltung zum 25jahrigen Bestehen des hessischen
Altholzinselprogrammes bin ich der Einladung gerne gefolgt, das Altholzinselprogramm
rliickschauend und perspektivisch zu beleuchten.

1975 begannen wir in der Hessischen Gesellschaft fiir Ornithologie und Naturschutz (HGON)
die Idee zu entwickeln, ein Altholzschutzprogramm zu entwickeln, das nicht nur punktuell,
sondern landesweit wirken sollte. ,,Wir* heif3it in erster Linie — neben vielen
Gespréachspartnern — W. Bauer, H.-J. Bohr, J. Stein, W. Schindler und J. Weiss.

Das Konzept sollte nicht iiber NSG-Ausweisungen laufen, sondern auf den Wirtschaftswald
zugeschnitten sein und in die Bewirtschaftung integriert werden, aber gleichzeitig einen
effektiven Langzeitschutz gewihrleisten. Der ist bei den lang dauernden Entwicklungen im
Wald notwendig, insbesondere, wenn es um Altwaldentwicklungen gehen soll.

Inzwischen sind seit den ersten Festlegungen von Altholzinseln (AHI) immerhin schon iiber
25 Jahre vergangen, eine flir Naturschutzprogramme in unserer schnelllebigen Zeit
bemerkenswerte Dauer.

Der Blick zurick

Naturschutz im Wirtschaftswald? Und dann auch noch vorwiegend im Hainsimsen-
Buchenwald? Ein neuartiger Gedanke, der fast 20 Jahre vor der FFH-Richtlinie der EU héufig
mehr Kopfschiitteln als spontane Zustimmung ausloste. So manchem in Naturschutz und
Forstwirtschaft hat erst die FFH-Richtlinie den Naturschutzblick auf Wirtschaftswélder
geoffnet. Damals mussten Naturschiitzer von der Notwendigkeit iiberzeugt werden, auch und
gerade im Wirtschaftswald Naturschutz zu betreiben. Forstleute mussten sich daran
gewoOhnen, dass Naturschiitzer nun auch im Wald mitreden wollten. Ich erinnere mich an
einige Gespriche mit Forstamtsleitern: ,,Ich hoffe nur, dass der Spuk bald voriiber geht*.
,»Woher nehmen Sie eigentlich die Legitimation, sich hier einzumischen?. ,,Wenn der
Student aus Marburg weg ist, haben wir wieder Ruhe im Wald*“. Andererseits ergab sich an
verschiedenen Stellen im Lande, auch hier im Burgwald, mit einigen Forstamtsleitern und
Revierbeamten eine konstruktive, von gemeinsamen Interessen an der Waldnatur getragene
Zusammenarbeit, die durchaus auch zu freundschaftlichen Kontakten fiihrte.

Das AHI-Programm, das nach ,,Vorversuchen®, unter anderem hier im Burgwald, und
anschlieBender erneuter Beratung per Erlass 1977 im hessischen Staatsforst eingefiihrt wurde,
regte Forstleute wie Naturschiitzer zum Um- und Neudenken an und war in seiner Umsetzung
ein bemerkenswertes Lernstiick, sowohl im fachlichen Bereich als auch — und insbesondere -
hinsichtlich der Kommunikation und Zusammenarbeit zwischen Forst und ehrenamtlichem
Naturschutz. Der Lernprozess, in konstruktiver Weise miteinander umzugehen, hat
inzwischen vielfaltige Fortschritte gemacht, muss andererseits sicherlich auch heute noch
weiter vorangetrieben werden.



Ausgangspunkt

Obwohl der Schwarzspecht keine besonders gefdhrdete Art in den hessischen Wildern war,
wurde in den 1970er Jahren deutlich, dass seine Hohlen als Schliisselrequisite fiir viele andere
Arten wie Hohltaube, Raufullkauz oder ,,Wald“dohle zum erheblichen bestandsbegrenzenden
Faktor wurde. Die Hohlen des Schwarzspechtes befanden (und befinden) sich zu iiber 90 %
in dlteren, geradschiftigen Buchen. Durch fortschreitenden Einschlag von Buchen-
Altbestéinden (160 Jahre und dlter), vom Forst damals als ,,liberaltert* eingestuft, ergab sich
landesweit ein erheblicher Riickgang des Angebotes an Schwarzspecht-Hohlenbaumen.
Erreichte man es, dass die Hohlenbdume des Schwarzspechtes moglichst lange erhalten
blieben, wiirde es zur kumulativen Anreicherung von Hohlenbdumen kommen und damit zum
ausreichenden Requisitenangebot fiir die Nachfolgearten.

Das Konzept

Ziel des AHI-Programmes war es, langfristig im Wirtschaftswald insbesondere fiir die
GroBhohlenbriiter und weitere Altwaldarten wie Totholzbesiedler, landesweit Lebensraum
bereitzustellen (vgl. HGON-Gutachten vom 15.03.1976).
MafBnahmenprofil:
- Verldngerung der Umtriebszeit von den (bei Buchen) iiblichen 140 bis 160 Jahren um
ca. 100 auf rund 250 Jahre in Form von Altholzinseln
- Nach Auflésung des Altholzinselbestandes wird die Flache wieder in die
Bewirtschaftung integriert
- Waibhrend der Altholz-Schutzphase werden keine Totbdume (auch keine geworfenen
und gebrochenen Stdmme), mdglichst auch keine gesunden Bdume entnommen
- Im Verlauf der Zusammenbruchphase einer AHI wird in rdumlicher Néhe eine neue
AHI ausgewihlt
Auswahl:
- Ausweisung moglichst in Form eines Netzes von AHI, vor allem in
Verbreitungsschwerpunkten gefdhrdeter GroBBhohlenbriiter
- FliachengroBe 0,5-3,0 (maximal 5,0) Hektar
- Bestandesalter in der Regel mindestens 140 Jahre
- Mittlere und bessere Bonitéten (I-II1) (wegen der Bevorzugung des Schwarzspechtes
von solchen Bestidnden)
- Zusitzlicher Einzel- und Gruppeniiberhalt in der Endnutzung; Voraussetzung:
Vorhandensein von Spechtbiaumen

Das AHI-Konzept (vgl. auch STEIN 1981) war in erster Linie auf Buchenwiélder
zugeschnitten, kann und sollte aber auch in anderen Waldtypen angewendet werden. Doch
wurde der zu damaliger Zeit sich beschleunigende Altholzeinschlag vor allem bei der Buche
als Naturschutzproblem erkannt. Die Buche wurde damals in der Regel im GroBschirmschlag
bewirtschaftet. Vielerorts boten sich iiber 150jdhrige Buchen-Altholz-Restbestinde als
physiognomische ,,Inseln* geradezu als Zielobjekt an, andere AHI wurden aus gréferen
Altbestianden herausgewdhlt (s. auch Abb. 1).

Die Umsetzung
Trotz anfanglich groBer Skepsis und auch mancher Widerstédnde von Seiten der Forstamter

wurden doch auf der Grundlage des Erlasses des Hessischen Ministers fiir
Landesentwicklung, Umwelt, Landwirtschaft und Forsten vom 25.07.1977 landesweit viele



Altholzinselflachen benannt und durch Verfiigung der damaligen Bezirksdirektionen fiir
Forsten und Naturschutz festgesetzt.

Bis 1979 waren 792 Altholzinseln (AHI) mit einer Gesamtflache von 1422 ha und einer
durchschnittlichen Grof3e von 1,8 ha festgelegt (Voll 1983), 2002 waren es 958 AHI mit
insgesamt 1.708 ha (Jedicke 2003).

Die Kritik

Einer der Hauptvorwiirfe gegen das Programm war es, im dynamisch sich entwickelnden
Wald wiirde wieder einmal mit einem statischen Schutzkonzept (,,Erhaltung®) Naturschutz
versucht zu betreiben. Genau das Gegenteil war und ist der Fall: In den AHI darf der Wald die
Dynamik ,,ausleben®, die ihm im Wirtschaftswald versagt bleibt, da in den AHI die
Forstwirtschaft temporir {iber mindestens weitere 100 Jahre bzw. bis zur Bestandesauflosung
ruht. Erst nach der Bestandesauflosung wird die Fldche — anders als bei Totalreservaten -
wieder in die Bewirtschaftung einbezogen. Also: Hochdynamische Alters- und
Zerfallsdynamik auf Kleinflichen im Wirtschaftswald.

Die HGON hatte es in ihrem Konzeptpapier vom 1976 versdumt, neben der Zielsetzung des
GroBhohlenbriiterschutzes nicht ausdriicklich auf das Schutzziel Foérderung von Totholzarten
zu verweisen. Die HGON hat jedoch in ihrem Entwurf zur Durchfithrung des AHI-
Programmes vom 16.09.1981 dieses Versdumnis korrigiert. Im {ibrigen ist es jedem
xylophagen Kéfer weitgehend gleichgiiltig, ob ein oder mehrere Altbdume fiir ihn oder fiir
GroBhohlenbriiter aus der Bewirtschaftung genommen werden. Hauptsache, er findet
absterbende oder tote Baume.

Die Forstbehorden wihlten hdufig nicht ausreichend gute Bonititen aus, selbst
Grenzertragsflichen ohne Bedeutung fiir GroBhohlenbriiter gelangten in das Programm.
Evaluierungen, die sich auf AHI bezogen, die nicht im Sinne des Konzeptes ausgewdhlt
wurden (Jedicke 1977), belegen daher nicht die Unwirksamkeit des Programmes fiir den
Schutz von GroBhohlenbriitern. In spiteren Jahren erlangen dann solche Bestdnde unabhingig
von der Vogelschutzfunktion eine hohe Bedeutung als Lebensraum fiir die Totholzfauna und
—flora (Jedicke 2002).

Die fachlichen Vorteile

Die AHI boten gegeniiber dem Schutz einzelner Hohlenbdume folgende Vorteile:

- sie berlicksichtigen das Verhalten wichtiger Zielarten, Hohlenbauaktivititen hiufig
in Bereichen um vorhandene Hohlenbdume zu konzentrieren (Hohlenbaumzentren)

- durch diesen Konzentrationseffekt und die langfristige Erhaltung des entsprechenden
Waldbereiches kommt es hier zu einer rdumlich geklumpten Hohlenakkumulation.

- so entstehen Zentren der biologischen Vielfalt durch die bessere
Besiedlungsmoglichkeit mit Folgearten, die gerne kolonieartig siedeln (zum Beispiel
Hohltaube, Dohle, Fledermause)

- die mosaikartige Integration der Alt- (und Tot)baumphasen als Kleinflichen in den
Dauerwald greift den Mosaik-Zyklus-Prozess von Naturwéldern auf mit seinen
Eigenschaften des pulsierenden dynamischen Verbundes von Habitatinseln -
rechtzeitige Neuausweisung von AHI vorausgesetzt

- der gruppenweise bzw. flachige Erhalt von Bestandesteilen mit allen dort stehenden
Bédumen erlaubt in viel hoherem Maf3e als der Einzelbaumschutz auch
Zufallsprozesse der Baumentwicklung; Altbaumflichen umfassen auch Bidume, die
nicht nach menschlichen Kriterien gezielt als ,,Biotopbdume* ausgesucht werden



(auch wenn zum Beispiel Spechtbaume der ,,Aufhinger* fiir die Auswahl von AHI
sind)

- solche Bereiche dienen in den auf hochqualitative Zielbdume hin gesteuerten
Bestinden der Erhaltung der genetischen Vielfalt der Baumpopulationen — auch
krumme Béume, Zwiesel, Drehwiichse und andere skurile Baumgestalten konnen
gedeihen, diirfen alt werden und ihre Gene weitergeben

- leichtere forstpraktische Handhabung eines systematischen Alt- und
Totbaumschutzes durch flachige Festlegungen (rdumliche Ordnung)

Ein Beispiel aus der Anfangszeit des AHI-Projektes mag die sachgerechte, am Vorkommen
von Zielarten orientierte Auswahl veranschaulichen. Abb. 1-3 zeigen die Besiedlung von
Buchenaltbestinden und ausgewéhlten AHI durch die Zielarten Schwarzspecht und
RaufuBkauz im zentralen Burgwald nordlich von Marburg, hessisches Bergland (aus Weiss
1984). In dem von Kiefern- und Fichtenbestinden dominierten inneren Burgwaldbereich
lagen netzartig verteilt Buchenaltholzbestinde, die ein Bestandesalter von 160-180 Jahren
erreicht hatten. 16 von ihnen konnten ganz oder teilweise als AHI gesichert werden. Auf der
16 km? groBBen, mehrjihrig kontrollierten Untersuchungsflache ,Innerer Burgwald* siedelte
der Schwarzspecht 1977 in einer Dichte von 4,1 Brutpaaren pro 10 km?, 1983 mit 5,3/10 km?.
Auf dieser Fliche wurden 1977 16,3 Reviere des Raufulkauzes pro 10 km? ermittelt. Diese
Werte kdnnen im mitteleuropdischen Vergleich als iiberdurchschnittlich hoch gelten und
belegen die Sinnhaftigkeit des AHI-Programmes. Die hohen, an die AHI gekoppelten
Siedlungsdichtewerte der Zielarten blieben auch in den Folgejahren im Burgwald erhalten
bzw. entwickelten sich positiv weiter (G. Wagner, pers. Mitt.).

Und heute

Auch im naturnah, femelartig oder per Einzelbaumnutzung bewirtschafteten Wald ergibt sich
die Notwendigkeit eines systematischen Altbaumschutzes, da auch hier hoch produktiv
gewirtschaftet wird und Uralt- bzw. Totbdume und ihre Strukturen und Substrate in der Regel
fehlen, sie sind nicht Ziel der Bewirtschaftung (mit Ausnahme vielleicht des sog.
Prozesswaldes, wie er im ,,Liibecker Modell* beispielhaft praktiziert wird ( Fahser 2002 )).
Die o.g. Vorteile eines flachigen Altbaumschutzes in Form von AHI gegeniiber einer
ausschlieflichen Einzelbaumerhaltung bleiben auch im naturnahen Wirtschaftswald
grundsitzlich erhalten. Die 1-5 ha groBen AHI kénnen im naturnahen Dauerwald mit seiner
standigen Prisenz von relativ alten Bdumen auf kleinere, etwa 0,2 — 2 ha grof3e
Altbaumgruppen (ABG) reduziert werden. Im naturnah bewirtschafteten Wald kommen zu
den oben genannten Vorteilen weitere hinzu:

- Im lichtdrmeren und auf friihzeitige Verjiingung hin gesteuerten Wald kann der
kleinflachige Erhalt von Altbdumen, die in den Zerfall sukzessieren diirfen, zu
dringend erwiinschten Lichtinseln fiihren

- Bessere Sicherung und Funktionserhaltung des Alt- und Totbaumschutzes auch bei
Anderungen forstpolitischer Vorgaben, zum Beispiel in Richtung auf intensivere,
kurzfristigere Nutzungsweisen

Neuere Untersuchungen belegen, dass gerade auch Totholzarten von Totbaumgruppen
besonders profitieren, da sie benachbart stehende Totbdume bevorzugt besiedeln (Kohler &
Weiss 2005).

Die geeignete Auswahl von AHI und ABG ist eine wichtige Voraussetzung fiir den
angestrebten Erfolg. Ein maligebliches Kriterium — soweit vorhanden und neben anderen
Aspekten — sollte weiterhin das Vorhandensein von GroBBhdhlen (Schwarz-, Grau- oder



Griinspechthohlen sowie Faulhohlen) sein. Insbesondere Hohlenzentren mit fertigen und
angefangenen Spechthohlen sowie mit Hohleninitialen, die oft erst nach Jahren weiter zu
einer funktionsfihigen Hohle ausgebaut werden, kommen als Kristallisationsorte fiir die
Auswahl von Altbaumgruppen in Frage. Damit ist ein geeigneter Weg vorgezeichnet, die
Auswahl von ABG naturschutzfachlich zu objektivieren und Erfolge sicherzustellen (Weiss
2005).

Fiir die biozonotische Langzeitfunktion eines Altbaumgruppenprogrammes gilt wie fiir das
AHI-Programm:
- Festgelegte Altbaumgruppen (ABG’s) sollen als zukiinftige ,,Totholzpatches bis zur
Zerfallsphase grundsétzlich ungenutzt bleiben
- Auflésung der Schutzfliche nach Altbestandszerfall und rechtzeitige Neufestlegung
stehen im rdumlichen und zeitlichen Zusammenhang (vgl. Abb. 4)
- Altbaumgruppen sind netzartig in den Wirtschaftswaldbestéinden zu verteilen

Alttholzinseln und Altholzgruppen diirfen kein Alibi darstellen, den {ibrigen — weitaus
groBeren — Flachenanteil ganz ohne Riicksichtnahme auf Biodiversitits- und Artenschutzziele
zu bewirtschaften. Das iibergeordnete Ziel einer naturnahen, 6kologisch nachhaltigen
Bewirtschaftung wird durch Altbaum-Entwicklungsflichen jedenfalls konzeptionell nicht
eingeschrénkt.

Es muss hier noch einmal ausdriicklich hervorgehoben werden, dass AHI und ABG keine
Totalreservate ersetzen und umgekehrt! Totalreservate (Segregationsmodell), von
Naturwaldreservaten bis zu den Kernzonen von Wald-Nationalparken, sollten so groB3flichig
sein, dass sie auf Dauer ihre 6kosystemare Gesamtdynamik ausspielen kénnen (ab 100 oder
1000 ha aufwérts?). Hier geht es um temporare, langfristig wechselnde Sukzessionsfldchen,
die die bei der reguldren Bewirtschaftung ausgeschlossenen Waldentwicklungsphasen wie
Hochalt-, Uralt- und Zerfallsphasen netzartig in den Wirtschaftswald integrieren
(Integrationsmodell).

Bewirtschaftungsformen, die zu strukturarmen Bestandsaufbauten und auch — wie beim
GroBschirmschlag — gar zur Freistellung solcher Altbaum-Sukzessionsflichen fiihren, machen
ein Netz aus eher grofleren Altholzinseln (3-5 ha) notwendig. In der naturnahen Wirtschaft
mit Bestdnden mit Dauerwaldcharakter und stindiger Prisenz dlterer Baume bieten sich
Altbaumgruppen kleinerer Flachengrofle (0,2-2 ha) an, die bei Ausschopfung des gleichen
Flachenpotentials dann in einem engeren Netz festgelegt werden sollten.

Weiss (2005) schldgt vor, im naturnah bewirtschafteten (Dauer-)Wald zwei bis drei
Altbaumgruppen pro 100 ha vorzusehen. Bei einer durchschnittlichen Gréfle von ca. 1 ha
ergibt sich ein Flichenbedarf von ca. 2-3% der bestockten Flache. Durchschnittlich 2-3 ha
Altbaumgruppen pro 100 ha rechnen sich in dlteren Bestdnden summarisch auf ca. 375
Baume hoch (bei angenommenen 150 Bdumen pro ha, hohere Ertragsklasse), so dass
umgerechnet pro ha drei bis vier Bdume zu kalkulieren wéren. Bei dieser Menge bleibt dann
noch ,,.Luft”, den einen oder anderen markanten Einzelbaum ergénzend aus der
Bewirtschaftung zu nehmen. Auflerhalb des 6ffentlichen Waldes kann mit dem Instrument des
Vertragsnaturschutzes gegebenenfalls ein Ausgleich fiir Nutzungsverzicht geleistet werden.
Jedenfalls stehen mit den Modellen von kleinfldchigen, tempordren Altbaum-
Sukzessionsflachen der Forstwirtschaft auch flir Zeiten des steigenden wirtschaftlichen
Druckes an ortliche Gegebenheiten anpassungsfahige Konzepte zur Sicherung und Foérderung
der biologischen Vielfalt und des Artenschutzes im Wirtschaftswald zur Verfligung,



Die ausgewiesenen hessischen AHI sollten aufgrund ihrer bisher erreichten biologischen
Reife und der besonderen Rolle fiir die Férderung der biologischen Vielfalt in jedem Falle
zukiinftig erhalten bleiben. Sie stiitzen weiterhin die Populationen der Gro3hdhlenbriiter, die
Bedeutung fiir Totholzarten wéchst zunehmend (siehe Beitridge in diesem Band). Im Rahmen
naturnaher Dauerwaldbewirtschaftung konnen zukiinftig abgehende AHI durch neu
festzulegende ABG ersetzt werden.

Restime

Das bekannteste Beispiel fiir ein systematisches landesweites Schutzprogramm fiir Altbaum-
und Totholz-Lebensgemeinschaften ist das hessische Altholzinselprogramm. Es wurde auf
Grundlage eines Konzeptes der Hessischen Gesellschaft fiir Ornithologie und Naturschutz
von der hessischen Staatsforstverwaltung 1977 per Erlass eingerichtet. Das AHI-Konzept war
eine Reaktion auf den zu damaliger Zeit sich beschleunigenden Einschlag so genannter
forstlich iiberalterter Buchenbesténde (160 Jahre und dlter) zum Zwecke des
GroBhohlenbriiterschutzes. Altholzinseln lassen im Wirtschaftswald auf Teilflichen die sonst
fehlenden Uralt- und Zerfallsphasen zu und leisten daher einen erheblichen Beitrag zur
Erhaltung der biologischen Vielfalt in Wirtschaftswildern — weit iiber den Vogelschutz
hinausgehend.

Das AHI-Programm hat sich fachlich bewihrt, sofern die Einzelflichen sachgerecht und im
netzartigen Verbund ausgewihlt wurden. Kein anderes Bundesland hat ein solches,
systematisches und landesweites Altbaumschutzprogramm zu bieten. Dieses
Alleinstellungsmerkmal des hessischen Waldnaturschutzes gilt es zu bewahren und
fortzuentwickeln. Fiir 25 Jahre AHI-Programm ist das Land Hessen zu begliickwiinschen.

Das AHI-Konzept sollte in modifizierter Form, als Altbaumgruppen-Programm, auch
anderswo eingerichtet werden. Der naturnah bewirtschaftete Wald bendtigt zur Erhaltung der
biologischen Vielfalt die Elemente aus reifen Altwald- und Zerfallsphasen. Denn auch die
naturnahe Waldwirtschaft arbeitet an sich mit einem eingeschriankten Spektrum der im
Naturwald realisierten Waldentwicklungsphasen.
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